	义乌市绣湖小学学校周菜谱公示
                               本周日期：2023.03.13－03.17

	日  期
	早   餐
	中   餐
	晚   餐
	备 注

	星期一
	包子 馒头
小米粥 大饼
炒粉干  
	蒜苗炒鱿鱼
排骨冬瓜 
酸辣土豆丝
	椒盐仔排
牛杂炖萝卜
蒜泥油麦菜
	

	星期二
	包子 馒头
烧麦 炒年糕
红豆薏仁粥
	酱肉
排骨玉米
黄瓜香肠
	虎皮鸡爪
油焖春笋
蒜泥菜芯
	

	星期三
	包子 馒头
豆浆 糯米饭
炒碱面 蛋挞
	酱香牛肉
排骨萝卜
油泡大白菜
	五香牛肉
卤千叶豆腐
千张炒青菜
	

	星期四
	包子 馒头
 发糕 蛋炒饭
酒糟核桃
	排骨花生米
番茄炒蛋
香肠莴笋
	糖醋排骨
红烧肉
清炒娃娃菜
	

	星期五
	肉包 馒头
 玉米糊
粽子
	[bookmark: _GoBack]鸭肉炖笋
青豆肉丝 
木耳胶菜
	
	

	上周师生比
	:1

	菜谱编制人
	
	编制人岗位
	厨师长   厨师 校医

	菜谱审核人
	方必聪
	审核人岗位
	食堂主任

	  体验就餐报名电话
	  13586966691  557899
	联 系 人
	

	注：此表每周一通过教育网食堂公示栏进行公示

	










	






	



