	义乌市绣湖小学学校周菜谱公示
                               本周日期：2023.03.20－03.26

	日  期
	早   餐
	中   餐
	晚   餐
	备 注

	星期一
	包子 红豆卷
麻球 南瓜面条
麦糊烧  
	盐水虾
毛芋排骨
蒜苗肉丝
	尖椒牛肉
萝卜干青豆
三月青豆腐
	

	星期二
	包子 馒头
煎饺 蛋炒饭
	红烧肉土豆
木耳炒山药
清炒菜心
	红烧泥鳅
肉沫蒸蛋
腰果西芹
	

	星期三
	肉饼 花卷
烤红薯 豆浆
炒河粉
	红烧鸡块
马蹄炒肉片
生菜烧豆腐
	干菜仔排
蘑菇炒肉片
清炒西兰花
	

	星期四
	包子 南瓜馒头
粗粉干 春卷
	萝卜丝炒肉
海带烧仔排
清炒娃娃菜
	啤酒鸭
豌豆排骨
麻婆豆腐
	

	星期五
	包子 馒头
豆腐羹 手抓饼
	红烧狮子头
甜椒炒肉
[bookmark: _GoBack]甘兰菜炒粉丝
	
	

	上周师生比
	:1

	菜谱编制人
	
	编制人岗位
	厨师长   厨师 校医

	菜谱审核人
	方必聪
	审核人岗位
	食堂主任

	  体验就餐报名电话
	  13586966691  557899
	联 系 人
	

	注：此表每周一通过教育网食堂公示栏进行公示

	










	






	



